
                         

Sprechtechnik

dem Raum angemessen, 
laut genug, so dass der 
Zuhörer nicht angestrengt 
lauschen muss

1 2 3 4 5

zu leise, der Zuhörer kann 
nicht entspannt zuhören, er 
muss sich angestrengt 
konzentrieren

Reaktion auf veränderte 
Raumgeräusche

1 2 3 4 5
keine Reaktion auf 
veränderte Raumgeräusche

deutliche Aussprache 1 2 3 4 5 undeutliche Aussprache

Wörter werden nicht 
verschluckt ("genuschelt")

1 2 3 4 5
Wortendungen werden 
verschluckt

bewusste Betonung, 
(etwas lauter,        
NICHT höher!!!)

1 2 3 4 5
keine Betonung, 
gleichförmig

Modulation dynamisch 1 2 3 4 5 eintönig

Sprechtempo ruhig 1 2 3 4 5 hektisch, zu schnell

Sprechpausen eingefügt 1 2 3 4 5 keine

Indifferenzlage durchgehalten 1 2 3 4 5 Obertonstimme

Auftreten 

Haltung dynamisch 1 2 3 4 5
verschlossen, gleichgültig, 
"lasch"

Gestik locker 1 2 3 4 5
verspannt, übertrieben,        
zu wenig

Sicherheit ruhig, cool 1 2 3 4 5 unsicher, nervös

Blickkontakt intensiv, offen 1 2 3 4 5 kaum, oft abgewendet

Redestil/Inhalt 

Sprache/Satzbau
verständlich, 
Wortwahl angemessen

1 2 3 4 5 kompliziert, zu "salopp"

Argumentation überzeugend 1 2 3 4 5 wirr, unklar

Inhalt insgesamt klar, eindeutig 1 2 3 4 5
verwirrend,                                                         
nicht differenziert
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